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«Was mir damals gefehlt hat, war
jemand, der mir zur Seite steht -

eine Mutter oder ein Vater in

ahnlicher Situation - jemand, der

mir von eigenen Erfahrungen

erzahlt, mir Rat gegeben hatte...»

Cora, Mutter auf elternsofa.ch

Mein Kind mit geistiger Behinderung ins
Muki-Turnen, in die Spielgruppe oder
Kita integrieren — wie gehe ich das am
besten an?

Welche Entlastungsméglichkeiten gibt es?
Welche Finanzierung?

Was tun gegen verletzende oder nervige
Blicke im Bus?

Bekommen die Geschwister genligend
Aufmerksamkeit?
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Kennst du diese und ahnliche Fragen?
Finde als Mutter oder Vater eines
Kindes mit geistiger Behinderung
unkomplizierte, alltagserprobte Ant-
worten!

Elternsofa verbindet dich mit anderen
Eltern - knipfe Kontakt: elternsofa.ch

www.elternsofa.ch
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