
Où trouver ce texte 

Vous pouvez télécharger ce texte sur Internet. 

Allez sur la page « La Boîte » du site insieme. 

https://insieme.ch/fr/nos-activites/projets-et-realisations/la-boite-pour-
plus-de-participation-dans-vos-projets/bibliotheque-de-documents/

Le Facile à lire et comprendre 
(FALC) 

La Boîte 



Dans certains projets, tout le monde participe aux décisions. 
Alors tout le monde doit bien comprendre de quoi on parle. 
Sinon, tout le monde ne peut pas participer. 

Souvent, nous parlons et écrivons dans un langage difficile. 

Avec des phrases longues ou des termes techniques.  

C’est difficile à comprendre pour beaucoup de gens. 

Par exemple pour les personnes avec un handicap mental. 

Ou pour les personnes qui ne savent pas bien lire. 

Ou pour les personnes qui ne parlent pas bien français.  

Pour résoudre ce problème, on a créé la langue Facile à lire et à comprendre. 

Elle utilise certaines règles. 

Ces règles aident à écrire des textes de manière plus simple. 

Ou à communiquer des informations plus faciles à comprendre. 
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Utiliser le Facile à lire et à comprendre (FALC) 
Voici les règles principales du FALC. 

1	 Utiliser des mots simples et concrets. 

	 • Pas de termes techniques ou de langue étrangère. 

	 • �Si un mot difficile est important :  

expliquez-le et donnez des exemples. 

2	 Faire des phrases courtes. 

	 • Chaque phrase est écrite sur une ligne séparée. 

	 • Chaque phrase fait maximum 12 mots. 

	 • Chaque phrase donne seulement 1 information. 

	 • �Faire des phrases directes (un sujet-un verbe-un complément).  

Eviter les phrases avec des mots comme qui, que ou dont. 

Exemple : 

	� L’ordinateur, dont les touches ne fonctionnent pas bien, 

me gêne dans mon travail.    

	� Les touches de mon ordinateur ne fonctionnent pas bien.   

Ça me gêne dans mon travail.
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3	� Écrire clairement et simplement.  

• �Pas d‘expressions imagées ou compliquées. 

Exemple :

	 On veut construire des ponts entre les gens.

 

	 On veut créer des liens entre les gens.

4	� Utiliser de gros caractères et beaucoup d‘espace.  

• Ecrire le texte en taille 12 ou 14 environ.  

• Utiliser un interligne assez grand (pas plus petit que : 1,3 points) 

• Bien organiser le texte : 

	  	 - par des titres, des sous-titres et des paragraphes clairs. 

	  	 - par des listes à puces.

5	� Utiliser des pictogrammes ou des images.  

• Par exemple : des pictogrammes, des icônes, des photos ou des dessins.  

• Les images aident à comprendre le texte. 

Important : les images doivent soutenir les informations.  

Elles ne doivent pas être une simple décoration.  

6	� Mettre les informations importantes en gras. 
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