INSIEME INFOS MEDIAS 2026

Ensemble avec et pour les personnes

en situation de handicap mental

insieme

EDITEUR PUBLIC-CIBLE

Editeur — Parents, familles et environnement des

insieme, Fédération suisse des
associations de parents de personnes

en situation de handicap mental

Parution
3 fois par an (avril, juillet,

décembre) dans toute la Suisse

personnes mentalement handicapées

- Spécialistes des domaines du social

ef de la pédagogie spécialisée, de la
formation scolaire ef professionnelle,
de la prise en charge médicale et de
la recherche, du travail, de I'habitat,

des loisirs et du sport

— Institutions

Tirage — Autorités, administrations, médias

«Nous sommes des compétiteurs»

8800 exemplaires — Amis et sympathisants
dont 6800 en allemand,

2000 en francais

— Donateurs, milieux intéressés

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Langues
Andrea Haueter, Tél. 031 300 50 20,

sekretariat@insieme.ch

Allemand et francais avec une

contribution en italien




INDICATIONS TECHNIQUES

Impression

4 couleurs Skala, offset sur papier

blanc sans bois, blanchi sans chlore,

100 g/m?
Stampfli AG

Documents d’impression

Pour annonces 4 couleurs et n/b:
données format InDesign,

EPS, TIF ou fichier PDF

FORMAT D"ANNONCES

PARUTION

Numéro

No 1
No 2
No 3

Date de
parution
02 avril
15 juillet

02 décembre

FORMAT DU MAGAZINE

Format: 210x 297 mm

Délai de Délai pour
réservation I'impression
20 février 27 février
03 juin 10 juin

21 octobre 28 octobre

Format utile [maquette): 190x 251 mm

| == [

1/1 page 1/2 page 1/2 page
verticale horizontale

210x 297 (+3mm) 93 x251FU 190x 123 FU
190x251FU
PRIX

Allemand
1/1 page
4 couleurs 3500.-
48me de couverture 4600.—
1/2 page (verticale ou horizontale)
4 couleurs 2300.—
noir/blanc 1400.—
1/4 page (verticale ou horizontale)
4 couleurs 1200.—
noir/blanc 700.—
1/8 page (horizontale)
4 couleurs 600.—
noir/blanc 350.—

1/16 page |verticale ou horizontale)
4 couleurs

noir/blanc

Berne, décembre 2025

300.-
180.-

1/4 page
verticale
Q3x123 FU

Frangais

1800.-
2300.-

1200.-
700.—

600.-
350.-

300.-
200.-

1/4 page
horizontale
190x62 FU

Combiné

4600.-
6300.-

2900.~
1800.—

1500.-
870.-

750.—
460 .~

350.—
230.—

1/8 page 1/16 page
horizontale vert. + horizont.
Q3x62 FU Q3x 31 FU resp.
47 x 62 FU
RABAIS

Rabais de quantité
5% pour 2 annonces par année

10% pour 3 annonces par année
Rabais spécial

Sur demande pour offres d'utilité

publique

ANNEXES

Annexes [publicité encartée ou agrafée)

Offres sur demande



