
I N TRO

VERLEGER

Verleger

insieme, Schweizerische Vereinigung 

der Elternvereine für Menschen  

mit einer geistigen Behinderung

Erscheinung

3 Mal jährlich (April, Juli,  

Dezember ) in der ganzen Schweiz

Druckauflage

10 500 Exemplare,

davon 8200 deutsch, 

2300 französisch

Sprachen

Deutsch und Französisch  

mit italienischem Beitrag

Z I E L PUBL I KUM

–	Eltern, Angehörige und Umfeld von 

Menschen mit geistiger Behinderung

– Fachpersonen aus den Bereichen  

Sozial- und Heilpädagogik, schulische 

und berufliche Bildung, Medizinische 

Betreuung und Forschung, Arbeit, 

Wohnen, Freizeit und Sport

– Institutionen

– Behörden, Verwaltung, Medien

– Freunde und Sympathisant*innen

– Gönner*innen, interessierte Kreise 

WE I T ERE  AUSKÜNFTE

Andrea Haueter

sekretariat@insieme.ch

Telefon 031 300 50 20
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«Wir alle haben Wettkampfgeist»
SEITE 14: Das Basketballteam Atypique 3×3 trit t gegen reguläre Mannschaften an.

Alle Menschen sollen sich auf Augenhöhe begegnen
SEITE 10: I s lam Al i ja j  und Markus Schefer sprechen im In ter v iew über Ink lus ion.

SEITE 20: «21 Sterneküche» – 

das etwas andere Kochbuch



T ECHN ISCHE  ANGABEN

Druck

4-farbig Skala, Offset auf hochweissem, 

chlorfrei gebleichtem, holzfreiem Papier, 

100 g/m2

Stämpfli AG

Druckunterlagen

Für 4-farbige und s/w -Anzeigen:

als InDesign-Daten, EPS-Daten, 

TIF-Daten oder als PDF-Datei

ERSCHE INUNG

Nummer	 Erscheinungs-	 Reservations-	 Termin für

	 termin	 termin	 Druckvorlagen

Nr. 1	 03. April	 21. Februar	 28. Februar

Nr. 2	 16. Juli	 04. Juni	 11. Juni

Nr. 3	 03. Dezember	 22. Oktober	 29. Oktober

HEFTFORMAT

Format: 210 x 297 mm	 Satzspiegel : 190 x 251 mm

ANZE IGENFORMATE

1/1 Seite

210 x 297 (+3mm)

190 x 251 SSP

1/2 Seite hoch

93 x 251 SSP

1/2 Seite quer

190 x 123 SSP

1/4 Seite hoch

93 x 123 SSP

1/4 Seite quer

190 x 62 SSP

1/8 Seite quer

93 x 62 SSP

1/16 Seite h+q 

93 x 31 SSP bzw. 

47 x 62 SSP

PRE I SE

	 Deutsch	 Französisch	 Ausgaben D+F

1/1-Seite 

4- farbig Skala 	 3500.– 		  1800.–		  4600.–

4. Umschlagseite  	 4600.– 		  2300.–		  6300.–

1/2-Seite (hoch oder quer)

4-farbig Skala 	 2300.– 		  1200.–		  2900.–

schwarz/weiss 	 1400.– 		  700.– 		  1800.–

1/4-Seite (hoch oder quer)

4-farbig Skala	 1200.– 		  600.–		  1500.–

schwarz/weiss 		  700.– 		  350.–		  870.–

1/8-Seite (quer)

4-farbig Skala 		  600.–		  300.–		  750.–

schwarz/weiss 		  350.– 		  200.–		  460.–

1/16-Seite (hoch oder quer)

4-farbig Skala 		  300.–		  140.–		  350.–

schwarz/weiss 		  180.– 		  80.–		  230.–

Bern, Dezember 2024

RABAT T E

Wiederholungsrabatt

	 5%	 für 2 Inserate im gleichen Jahr

	10%	für 3 Inseraten im gleichen Jahr

Spezialrabatt 

für gemeinnützige Angebote  

auf Anfrage

BE I L AGEN

Beilagen (lose oder eingeheftete)

auf Anfrage


