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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Berne, le 11 mai 2021 

Des jeunes avec un handicap mental testent le nouveau site insieme 

 

 

En Suisse, près de 800'000 personnes ont des difficultés à lire et à comprendre des textes compliqués. 

Grâce aux contenus en Facile à lire de son nouveau site et de son blog «récits extra-ordinaires», insieme 

Suisse veut faciliter l’accès aux informations. Accessibles et inclusives, les nouvelles plateformes 

permettent de découvrir sans barrières les activités de l’organisation ainsi que les actualités en lien 

avec le handicap mental. 

«Le Facile à lire est super. Et c’est aussi bien de pouvoir écouter les textes», se réjouit Andreas Rubin de 

l’entreprise «Aktives Leben». Ce jeune homme en situation de handicap mental a pris part à un atelier 

organisé par insieme Suisse afin de tester le nouveau site www.insieme.ch. Durant celui-ci, un groupe de 

personnes vivant avec une déficience intellectuelle a été mis au défi de trouver certaines informations 

sur le site : «Nous sommes enthousiastes. Le groupe a accédé aux informations et les a comprises», se 

réjouit Jan Habegger, chargé de projets chez insieme Suisse et organisateur de l’atelier. 

insieme.ch : une plateforme accessible et inclusive 

insieme fait le choix de l’inclusion: sur les pages thématiques de sa nouvelle plateforme, les 

informations en Facile à lire, vérifiées par des personnes en situation de handicap mental,  côtoient 
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celles en langage standard : «Pour nous, il était important de créer une plateforme destinée à chacun·e 

et non un site distinct destiné uniquement aux personnes ayant des difficultés d’apprentissage», 

explique Lise Tran, responsable du projet chez insieme Suisse. Inclure les personnes en situation de 

handicap pour vérifier la compréhensibilité des textes en Facile à lire et la navigation du site était une 

condition indispensable pour la mise en œuvre du projet. 

Respectant les normes d’accessibilité WCAG 2.0, niveau AA, le site est structuré de manière claire. En 

outre, la plateforme intègre plusieurs fonctions garantissant une utilisation agréable et facilitée.  

Créer un espace d’expression inclusif 

Faire entendre le point de vue et partager le regard des personnes avec un handicap mental grâce à la 

création d’un pool de rédacteurs·trices «extra-ordinaires» est l’un des buts du nouveau blog insieme. 

Ouvert à des contributions de personnes avec et sans handicap mental, à des chercheurs·euses et 

rédacteurs·trices intéressé·e·s par les questions relatives à la déficience intellectuelle, le blog insieme 

veut créer un espace d’expression inclusif. 

Pour plus d’informations 

Lise Tran, chargée de communication et responsable du projet : ltran@insieme.ch 

Jan Habegger, chargé de projet inclusion : jhabegger@insieme.ch 

 

insieme – pour les personnes en situation de handicap mental. Et avec elles. 
 

insieme Suisse s’engage pour les intérêts des personnes avec un handicap mental et ceux de leurs 
parents. insieme s’investit en faveur d'un cadre propice permettant aux personnes porteuses d’un 

handicap mental de mener une vie autonome en tant que membres à part entière de la société. 
insieme Suisse fédère près de 50 associations régionales en Suisse alémanique, romande et 

au Tessin. 
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