KONFERENZ FUR KINDES- UND ERWACHSENENSCHUTZ
CONFERENCE EN MATIERE DE PROTECTION DES MINEURS ET DES ADULTES
CONFERENZA PER LA PROTEZIONE DEI MINORI E DEGLI ADULTI

Merkblatt zum Erwachsenenschutz

Eigenes Handeln

Eine Person kann rechtsgultig handeln, wenn sie volljahrig und urteilsfahig ist. Urteilsfahig
ist eine Person, wenn sie die Tragweite ihres Handelns erkennen und nach dieser
Erkenntnis handeln kann. Die Person kann sich durch das private Umfeld, durch private
gemeinnitzige Organisationen (Pro Senectute, Pro Infirmis, Spitex, kirchliche
Sozialdienste, spezielle Fachdienste) oder durch 6ffentliche Dienste (Sozialdienste der
Gemeinden und weitere Amtsstellen) unterstiitzen lassen. Sie kann auch einer
Vertrauensperson eine Vollmacht zur Erledigung von bestimmten Angelegenheiten
erteilen.

Eigene Vorsorge und Vertretungsrecht von Angehdrigen

Fur den Fall, dass eine Person ihre Urteilsfahigkeit verliert (z.B. als Folge eines Unfalls,
Altersdemenz, andere Krankheiten), kann sie ihre Vertretung regeln. Mittels eines
Vorsorgeauftrags kann sie bestimmen, welche Vertrauensperson im Fall ihrer
Urteilsunfahigkeit die notwendigen Angelegenheiten (Betreuung, Finanzverwaltung,
Administration etc.) besorgen und rechtsgiltig handeln kann. Wichtig ist, dass der
Vorsorgeauftrag von Hand geschrieben oder durch einen Notar beurkundet wird. In einer
Patientenverfligung kann sie zudem festlegen, wie sie medizinisch behandelt werden
mochte und wer sie gegeniiber den Arztinnen und Arzten vertritt.

Hat die betroffene Person keine Vorsorge getroffen, kénnen Angehdrige sie im Fall ihrer
Urteilsunfahigkeit fir bestimmte Angelegenheiten vertreten. Die ordentliche
Finanzverwaltung und der Unterhalt kann die Ehefrau oder der Ehemann, die
eingetragene Partnerin oder der eingetragene Partner, besorgen. Die Vertretung
gegeniiber Arzten und Arztinnen sowie Betreuungs- und Pflegeeinrichtungen steht
Uberdies auch anderen Angehodrigen zu, wie z.B. dem Lebenspartner oder der
Lebenspartnerin, den Kindern, den Eltern oder den Geschwistern.

Schutzbedarf von erwachsenen Personen

Aus unterschiedlichen Grinden (geistige Behinderung, psychische Stérung oder andere
Grinde) kénnen Situationen eintreten, in denen eine Person nicht oder nicht mehr in der
Lage ist, selber fir sich zu sorgen. Die Unterstiitzung im privaten oder selbst initiierten
Rahmen reicht nicht aus oder ist nicht mdglich. Ist das der Fall, so kann die
Erwachsenenschutzbehdrde (KESB) Uber die Gefahrdungssituation informiert werden.

Die KESB klart bei diesen Féllen den Sachverhalt sorgfaltig ab und prift, ob behordliche
Schutzmassnahmen nétig sind. Die Betroffenen, Angehérige und weitere Personen sind
zur Mitwirkung an dieser Abklarung verpflichtet. Oft ist es notwendig, Fachpersonen aus
Medizin oder Psychologie sowie andere Fach- und Amtsstellen beizuziehen. Zeigen die
Abklarungen, dass die Person keine Unterstiitzung bendtigt oder die Unterstitzung durch
das Umfeld, private oder offentliche Dienste gewahrleistet werden kann, wird das
Verfahren eingestellt.

Eine behordliche Massnahme wird nur angeordnet, wenn die Unterstitzung der
hilfsbedurftigen Person nicht anderweitig gesichert werden kann.
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Beistandschaft

Das Erwachsenenschutzrecht sieht als behordliche Massnahme die Beistandschatft vor.
Die Beistandschaft muss fir die betroffene Person erforderlich, geeignet und angemessen
sein. Je nach Ursache und Schutzbedarf konnen verschiedene Arten von
Beistandschaften mit unterschiedlichen Aufgaben angeordnet werden. Die Aufgaben
werden entsprechend den Bedurfnissen der betroffenen Person individuell
massgeschneidert festgelegt (z.B. Wohnen, Gesundheit, Administration, Finanzen, etc.).
Je nach Massnahmenart hat die Beistandsperson unterschiedliche Kompetenzen
(Begleitung, Vertretung oder Mitwirkung).

Es werden vier Arten von Beistandschaften unterschieden:

¢ Eine Begleitbeistandschaft bietet sich dann an, wenn die hilfsbedurftige Person fir
bestimmte Angelegenheiten begleitende Unterstitzung braucht. Sie ist nur mit
Zustimmung der betroffenen Person mdglich und schrankt deren Handlungsfahigkeit
nicht ein. Der Beistand oder die Beistandin hat kein Vertretungsrecht.

o Eine Vertretungsbeistandschaft wird eingerichtet, wenn die hilfsbedrftige Person
bestimmte Angelegenheiten nicht selbst erledigen kann und deshalb eine Vertretung
braucht. Die betroffene Person muss sich die Handlungen der Beistandin oder des
Beistandes anrechnen lassen. Ihre Handlungsfahigkeit kann nétigenfalls eingeschrankt
werden.

¢ Eine Mitwirkungsbeistandschaft wird dann errichtet, wenn die hilfsbedurftige Person zu
ihrem eigenen Schutz fur bestimmte Handlungen die Zustimmung der Beistandin oder
des Beistandes einholen muss. Fir diese Handlungen wird die Handlungsféhigkeit der
betroffenen Person eingeschrankt.

e Eine umfassende Beistandschaft kann angeordnet werden, wenn die betroffene
Person besonders hilfsbedirftig ist. Die Handlungsfahigkeit der betroffenen Person
entfallt von Gesetzes wegen.

Die Beistandschaft wird aufgehoben, sobald fur die Weiterfilhrung kein Grund mehr
besteht. Ein Antrag auf Aufhebung kann von der betroffenen Person, ihren Angehdérigen
oder der Beistandin resp. dem Beistand gestellt werden.

Beistand/Beistandin

Als Beistand bestimmt die KESB eine Person, die personlich und fachlich fur die
vorgesehenen Aufgaben der Beistandschaft geeignet ist. Die betroffene Person hat die
Mdglichkeit, eine Person, zu der sie Vertrauen hat (Familienangehérige, Bekannte) als
Beistand oder Beistandin vorzuschlagen. Auch Angehdrige kdnnen geeignete Personen
vorschlagen. Die KESB prift sorgféltig die Eignung der vorgeschlagenen Person und setzt
sie als Beistand ein, wenn nicht wichtige Grunde dagegen sprechen.

Neben Privatpersonen kann die KESB auch Fachpersonen als Beistande einsetzen. Die
Fachpersonen sind in der Regel bei einem Sozialdienst oder einer Berufsbeistandschaft
angestellt und fuhren mehrere Mandate. Die privaten Beistdande und Beistandinnen
werden sorgfaltig auf ihre Aufgabe vorbereitet, instruiert und bei Schwierigkeiten beraten
und unterstutzt.

Der Auftrag des Beistands respektive der Beistandin richtet sich nach dem Entscheid der
KESB. Fir weitreichende Vertretungshandlungen wie Erbteilungen, Liegenschafts-
verkaufen etc. ist die Zustimmung der KESB notwendig. In regelmassigen Zeitabsténden,
in der Regel alle 2 Jahre, ist ein Rechenschaftsbericht mit Rechnung einzureichen, der
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von der KESB sorgfaltig geprift wird. Fur ihre Arbeit haben die Beistdnde Anspruch auf
eine angemessene Entschadigung. Die Kantone regeln die Details.

Die Beistandinnen und Beistéande Uben ihr Amt selbstéandig aus und tragen dafir auch die
Verantwortung. Der Kanton jedoch haftet bei unrechtméassigem Handeln direkt gegentber
der betroffenen Person und ersetzt ihr den entstandenen Schaden.

Fursorgerische Unterbringung

Benotigt eine Person, die an einer psychischen Stérung oder an geistiger Behinderung
leidet oder schwer verwahrlost ist, eine stationére Betreuung, so kann sie unter strengen
Voraussetzungen in einer geeigneten Einrichtung untergebracht werden. Das ist aber nur
maoglich, wenn die Betreuung nicht ambulant erfolgen kann. Zustandig fir die
Unterbringung sind je nach Kanton ein Arzt oder eine Arztin oder die KESB.

Die KESB priift periodisch, ob die Voraussetzungen fir die Unterbringung weiterhin erfillt
sind. Die Person muss entlassen werden, sobald die Voraussetzungen fir die
Unterbringung nicht mehr gegeben sind. Die betroffene oder eine ihr nahestehende
Person kann jederzeit die Entlassung verlangen. Dartiber muss die Einrichtung oder die
KESB umgehend entscheiden.

Verfahren und Rechtsschutz

Die betroffene Person wird Uber die Rechtslage aufgeklart und Uber die vorgesehenen
Massnahmen und deren Wirkungen orientiert. Sie kann sich zu den wesentlichen Punkten
aussern und ihren Standpunkt darlegen.

Gegen Entscheide der KESB kann bei einem Gericht Beschwerde erhoben werden. Ist
eine Person nicht in der Lage, ihre Rechte im Verfahren vor der KESB selbst
wahrzunehmen, kann die KESB einen Verfahrensbeistand einsetzen. Sind die betroffene
Person oder nahestehende Personen mit der Arbeit des Beistandes oder der Beistandin
nicht einverstanden oder zufrieden, kdnnen sie sich an die KESB wenden.
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