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Vernehmlassungsantwort zur Anderung der Verordnung fiir drztliche Leistungen (TARMED, Vers.
1.09_BR) per 1.1.2018

Sehr geehrter Herr Bundesrat Berset
Sehr geehrte Damen und Herren

insieme Schweiz, die Schweizerische Vereinigung der Elternvereine fiir Menschen mit geistiger Be-
hinderung, setzt sich mit ihren rund 50 Mitgliedervereinen in der ganzen Schweiz fiir die Interessen
der Menschen mit geistiger Behinderung und ihrer Angehdrigen ein. insieme sorgt fir gute Rahmen-
bedingungen, damit die Menschen mit geistiger Behinderung gleichberechtigt und mdgglichst eigen-
standig mitten in der Gesellschaft leben, arbeiten, wohnen und sich entfalten kénnen. insieme bietet
Weiterbildungs-, Freizeit- und Férderangebote in allen Regionen der Schweiz an, informiert und sen-
sibilisiert die Offentlichkeit.

Leitplanken unserer Aktivitaten sind die UNO-Behindertenrechtskonvention, der Artikel 8.2 der Bun-
desverfassung sowie das Behindertengleichstellungsgesetz. In Fragen der medizinischen Versorgung
stiitzen wir uns auf die Richtlinien der SAMW ,,Medizinische Behandlung und Betreuung von Men-
schen mit Behinderung®.

Die qualitativ gute und umfassende medizinische Versorgung ist eine grosse Sorge der Angehdrigen
von Menschen mit geistiger Behinderung. Die Suche nach geeigneten Haus- und Fachérzten, die Be-
gleitung zu Arztbesuchen und Therapien ist zeitintensiv, sowohl bei Kinder wie bei Erwachsenen mit
geistiger Behinderung. Denn weil ihre Fahigkeiten, Informationen aufzunehmen, zu verstehen und
darauf zu reagieren oder auf Fragen des Arztes/der Arztin zu antworten, oft eingeschrinkt sind, dau-
ert eine Konsultation haufig viel langer als tiblich. Je nach Grad der Kommunikationskompetenzen ist
zudem eine Begleitung unerldsslich. Da eine geistige Behinderung mit weiteren, teils schweren Mehr-
fachbehinderungen einhergehen kann, sind umfassende Abklarungen nétig.

Ausgehend von den spezifischen, oft anspruchsvollen Situationen, wie Familien mit Kindern oder
Erwachsene mit geistiger Behinderung leben, sind wir sehr besorgt feststellen zu missen, dass mit
der Anpassung der Tarifstrukturen in der Krankenversicherung in verschiedenen Bereichen die ein-
setzbaren Zeiten beschrankt resp. gekiirzt werden. Solche Limitierungen kénnen sich negativ auf die

Schweizerische Verelnlgung der Elternvereine fir Menschen mit einer gelstlgen Behlnderung




medizinische Versorgung dieses Personenkreises auswirken. Deshalb beteiligen wir uns hiermit an
der Vernehmlassung zur Anderung der Verordnung fiir drztlich& Leistungen (TARMED, Version
1.09_BR).

Keine Tarifinderung, die zu Verschlechterungen der medizinischen Versorgung fiir Kinder und Er-
wachsene mit Behinderungen fiihren.
Keine Einfiihrung von Limiten fiir Menschen mit geistiger Behinderung.

Vorbemerkung

Wir schliessen uns den Vernehmlassungsantworten der SAGB, Schweizerische Arbeitsgemeinschaft
von Arzten fiir Menschen mit geistiger oder mehrfacher Behinderung, und von epi suisse, Schweizeri-
scher Vereine fiir Epilepsie, an.

Fokus
Besonders unterstreichen mdchten wir die negativen Auswirkungen folgender Limitationen:

° Limitation der Konsultations- und Gesprachsdauer (Tarmed-Pos. 00.0020):
Fiir elektronisch abrechnende Fachdrzte war bisher eine Abrechnung der effektiven Zeit moglich, im
Tarmed-Vorschlag 1.09_BR ist nun eine Limitation auf zwei Mal 5 Minuten vorgesehen. Wie oben
ausgefiihrt, beanspruchen Gesprache mit Menschen mit geistiger Behinderung mehr Zeit, da sie we-
niger rasch verstehen, oft auch zusdtzliche Kommunikationshilfen bendtigen (Piktogramme, Sprach-
computer). Erkldrungen miissen wiederholt oder vorgezeigt werden. Menschen mit geistiger Behin-
derung reagieren oft auch mit Ablehnung auf Spritzen oder andere Massnahmen und miissen sorg-
filtig darauf hingefiihrt werden.
Da erwachsene Menschen mit geistiger Behinderung oft begleitet zur drztlichen Konsultation kom-
men, ist die Gesprachssituation als solche bereits komplexer und verifangt eine umsichtige Gesprachs-
fiihrung.
=> Anliegen: Wie bisher kénnen bei Konsultationen und Gesprdchen mit Menschen mit geisti-
ger Behinderung die effektiven Zeiten abgerechnet werden.

° Limitation der Zeit in Abwesenheit des Patienten (Tarmed-Pos. 00.0140 in neu 00.00141-
00.00146):
Limitationen fiir Aktenstudium, Besprechung mit Therapeuten, Ausstellen von Rezepten und Verord-
nungen usw. wirken sich fiir Menschen mit geistiger Behinderung negativ aus. Denn die Krankheits-
bilder sind oft komplex und die Arzte verfiigen iiber wenig oder kein Vorwissen zu verschiedenen
Behinderungsarten. Diese kdnnen zudem mit verschiedenen Gesundheitsproblemen verbunden sein.
Daher ist oft ein intensives Aktenstudium nétig. Symptome und mdgliche Nebenwirkungen von Me-
dikationen missen aktiv gesucht und vermehrt Fremdauskiinfte eingeholt werden. Menschen mit
schweren geistigen Behinderungen sind meistens in System von Therapeutinnen und Fachérztinnen
eingebunden.
=> Anliegen: Die Zeit, die in Abwesenheit des Patienten mit geistiger Behinderung fiir Akten-
studium, Abkldrungen usw. eingesetzt wird, kann ohne Limitation angerechnet werden.

Bediirfnisgerechte medizinische Versorgung fiir Menschen mit geistiger Behinderung

Eine bedirfnisgerechte medizinische Versorgung fiir Menschen mit Behinderungen ist ein Anliegen,
flir das sich insieme schon lange einsetzt, unter anderem durch mit Mitorganisation der alle zwei
Jahre stattfindenden Fachtagungen des VBMB ,,Medizin und Behinderung”. In der Schweiz ist dieses
Ziel noch nicht erreicht, obwohl gefordert in der UNO-Behindertenrechtskonvention und den ethi-
schen Richtlinien zur medizinischen Betreuung von Menschen mit Behinderungen der SAMW.

Familien mit einem/einer Angehdrigen mit geistiger Behinderung sind in der Bewiltigung des Alltags
stark gefordert. Die Eltern iibernehmen hiufig die Rolle des Koordinators, Mittlers und Ubersetzers



im Kreis der verschiedenen Akteure. Die Sorge um die rechtzeitige Diagnose von Krankheiten und die
angemessene Behandlung und Pflege kann unter Umstidnden d¥s Eamiliensystem Uberlasten. Haupt-
forderungen der Angehdrigen sind daher: gute, verstandliche Information, genligend Zeit, um Situa-

tionen erkldren zu kénnen und Fragen zu stellen.

Wir bitten deshalb den Bundesrat, die geplanten Limitierungen mit Blick auf die bedirfnisgerechte
medizinische Betreuung und Behandlung von Kindern und Erwachsenen mit geistiger Behinderung zu

tiberpriifen und durch die Anpassungen in der Tarifstruktur entstehende negativen Auswirkungen
durch entsprechende Massnahmen aufzufangen.

Wir danken fiir die Kenntnisnahme und griissen Sie freundlich.

Mit freundlichen Griissen
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